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KOMUNIKASI ANTARPRIBADI ANTARA ORANG 

TUA DAN ANAK TERKAIT PENGGUNAAN GAWAI 
 

ABSTRAK 

 
Abstract: The use of gadgets in children is considered to have a positive impact also have a negative 
impact. It takes the role of parents related to the use of children's gadgets. This study aims to 
determine the role of interpersonal communication between parents and children related to the use 
of gadgets, parental control, and barriers that occur. This study uses Social Penetration Theory by 
Irwin Altman and Dalmas Taylor by using descriptive qualitative research methods and 
constructivism paradigms. The informant category of this research is children aged 15-17 years. 
Data collection techniques used were observation and interviews. The results of this study are 
interpersonal communication between parents and children related to the use of devices is very 
important, where this phenomenon is based on the theory of Social Penetration. Effective 
interpersonal communication between parents and children can shape the wise behavior of children 
using gadgets, parental controls are also needed, but there are often obstacles in conveying 
messages to children regarding the use of gadgets. But these obstacles can be overcome well. 
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Abstrak: Penggunaan gawai pada anak dinilai dapat memberikan dampak positif namun dapat 
memberi dampak negatif. Maka, dibutuhkan peran orang tua terkait penggunaan gawai anak. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran komunikasi antarpribadi antara orang tua dan 
anak terkait penggunaan gawai, kontrol orang tua, dan hambatan yang terjadi. Penelitian ini 
menggunakan Teori Penetrasi Sosial oleh Irwin Altman dan Dalmas Taylor dengan menggunakan 
metode penelitian kualitatif deskriptif dan paradigma konstruktivisme. Kategori informan penelitian 
ini yaitu anak berusia 15-17 tahun. Teknik pengumpulan data yang digunakan ialah observasi dan 
wawancara. Hasil penelitian ini adalah komunikasi antarpribadi antara orang tua dan anak terkait 
penggunaan gawai sangat penting, dimana fenomena ini berdasarkan teori Penetrasi Sosial. 
Komunikasi antarpribadi antara orang tua dan anak yang efektif dapat membentuk perilaku anak 
yang bijak menggunakan gawai, diperlukan juga kontrol orang tua, namun sering pula terjadi 
hambatan dalam menyampaikan pesan kepada anak tekait penggunaan gawai. Tetapi hambatan 
tersebut dapat diatasi dengan baik. 
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