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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Media massa adalah alat-alat dalam komunikasi yang bisa menyebarkan 

pesan secara serempak, cepat kepada audience yang luas dan heterogen (Nurudin, 

2011: 9). Fungsi utama dari media massa adalah informasi, korelasi, 

kesinambungan, hiburan, dan mobilisasi. Dalam fungsi hiburan ini dijabarkan lagi 

oleh McQuail bahwa hiburan berfungsi sebagai pengalihan perhatian, dan sarana 

relaksasi bagi masyarakat, dan hiburan juga berfungsi untuk meredakan 

ketegangan social. (McQuail, 2011: 72) 

Menurut KBBI (Kamus Besar Bahasa Indonesia) televisi adalah sistem 

penyiaran gambar yang disertai dengan bunyi (suara) melalui kabel atau melalui 

angkasa dengan menggunakan alat yang mengubah cahaya (gambar) dan bunyi 

(suara) menjadi gelombang listrik dan mengubahnya ke pesawat penerima gambar 

siaran televisi.  

Saat ini stasiun televisi di Indonesia semakin perkembangan dengan 

munculnya berbagai stasiun televisi nasional, seperti Trans Tv, Trans 7, RCTI, 

MMNC TV, Global TV, i News, Metro TV, ANTV, TV One, SCTV dan Indosiar. 

Semakinnya banyak stasiun televisi yang muncul dengan menampilkan program 

dengan tema yang beragam macam seperti program musik, talkshow, infotaiment, 

reality show, dan masih banyak lainnya. Banyak stasiun televisi yang ada 

sekarang di Indonesia dengan beragam  program yang bervariasi telah 

memberikan dampak atau pengaruh bagi masyarakat.  

Pada tayangan televisi memberikan dampak yang dapat mempengaruhui 

perilaku masyarakat yang menonton. Menurut KBBI (Kamus Besar Bahasa 

Indonesia), perilaku adalah tanggapan atau reaksi individu terhadap rangsangan 

atau lingkungan. 
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Gambar 1.1 Logo Program Suara Hati Istri 

Sumber : Indosiar.com 

 

Program Suara Hati Istri yang tayang di Indosiar memberikan dampak 

bagi masyakat terutama seorang istri atau perempuan. Dengan tag line “Wanita 

Mampu Mengubah Kepahitan Menjadi Kekuatan”. Kisah Suara Hati Isri yang 

menceritakan tentang problematika rumah tangga dari sudut pandang seorang 

wanita, terinspirasi dari curahan hati para istri yang terzalimi. Sinema drama yang 

menampilkan kisah pasang surut perjalanan kehidupan manusia terutama 

pasangan suami istri yang penuh dengan konflik dan cobaan berliku. Di tambah 

dengan backsound yang ada di awal, dibeberapa adegan dan di akhir cerita setiap 

episode yang ada menambah emosial,  ciri khas lagu yang dibawakan yaitu lagu 

dari penyanyi terkenal Rossa dengan beberapa lagu yang sesuai dengan kisah dari 

setiap episode program ini seperti Hati Yang Kau sakiti, yang menceritakan 

seorang perempuan yang merelakan seorang laki-laki yang sudah menyakiti 

perasaan perempuan tersebut.  

Jam tayang pada Suara Hati Istri ini tayang disaat ibu-ibu rumah tangga 

sudah waktunya istirahat atau waktu luang setelah melakukan aktivitas pekerjaan 

rumah, dan tayang 3 kali dalam sehari dengan berbagai macam tema yang 
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menarik. Dengan ditayangkan 3 kali dan  waktu yang tepat untuk menikmati 

tayangan pembelajaran kisah hidup dan hiburan untuk ibu rumah tangga. 

Dengan Judul “Pengaruh Tayangan Suara Hati Istri di Indosiar Terhadap 

Perilaku Ibu Rumah Tangga” ingin mencari sebab akibat dari tayangan Suara Hati 

Istri yang mempengaruhi perilaku Ibu rumah tangga di Perumahan Harapan Indah 

RT05/16.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Dari penjelasan latar belakang masalah yang dijelaskan, maka peneliti 

menetapkan suatu perumusan masalah, yaitu: “Adakah pengaruh pada tayangan 

Suara Hati Istri yang tayang di Indosiar tehadap perilaku ibu rumah tangga?” 

 

1.3 Batasan Masalah 

Penelitian dengan judul “Pengaruh Tayangan Suara Hati Istri di Indosiar 

Terhadap perilaku ibu rumah tangga” yang terfokuskan untuk menjawab 

pertanyan adakah pengaruh terhadap tayangan Suara Hati Istri yang disiarkan di 

Indosiar dari setiap episode atau makna pesan yang disampaikan dari setiap 

episode. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Dari latar belakang permasalahan dan rumusan masalah diatas, tujuan 

penelitin ini adalah untuk melihat adakah pengaruh pada tayanagan Suara Hati 

Istri di Indosiar terhadap perilaku Ibu Rumah Tangga, pada setiap episode. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

1.5.1 Manfaat Teoritis 

Dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman lebih dalam 

mengenai pengaruh tayangan Suara Hati Istri di Indosiar dalam kehidupan 

atau keseharian ibu rumah tangga. 
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1.5.2 Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan penelitian sebagai masukan 

dalam perencanaan, evaluasi dan mengetahui tingkat penerimaan ibu 

rumah tangga dalam menonton tayangan Suara Hati Istri di indosiar. 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

Berikut adalah sistematika penulisan pada penelitian ini: 

BAB 1  PENDAHULUAN 

Dalam bab l ini penulis menjelaskan latar belakang dari Judul 

penelitian, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, 

manfaat penelitian, dan sistematika penulisan 

BAB 2  TINJAUAN PUSTAKA 

Dalam bab 2 ini penulis menjelaskan teori-teori dan konsep-konsep 

yang digunakan dalam penelitian, studi penelitian terdahulu, 

kerangka pemikiran, dan hipotesis penelitian 

BAB 3  METODOLOGI PENELITIAN 

Pada bab 3 ini metode penelitian yang berisi tentang metode 

penelitian, paradigma, pendekatan penelitian, definisi operasional, 

lokasi dan waktu penelitian, tektik pengambilan data, teknik 

analisis data dan uji validasi dan reliabilitas. 

BAB 4   ANALISIS DAN PEMBAHASAN 

Dalam bab 4 pembahasan menjelaskan tentang pemabahasan 

mengenai pengaruh tayangan Suara Hati Istri terhadap perilaku ibu 

rumah tangga beserta analisis dan hasil data yang diperoleh dan 

pembahasan. 

BAB 5  PENUTUP 

Dalam bab 5 berisikan kesimpulan dari hasil penelitian yang telah 

penulis lakukan dan saran


